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LA CULTURA ES MOU

QUE

Una jornada solidaria i per a tota la familia que uneix
cultura popular catalana i sensibilitzacid sobre
I'espondiloartritis.

Un dia per trobar-nos, compartir, descobrir una
realitat que sovint no es veu i fer comunitat.

La cultura ens mou.

La comunitat ens soste.

Organitzat per: Amb el suport de:
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Neix dins la Colla de Gegants i Grallers de Bellvitge, a
partir de I'experiéncia d’'una de les seves membres,
que conviu amb espondiloartritis axial.

PER UNA DE LES NOSTRES.
| PER TANTES PERSONES MES.

La colla ha fet seva aquesta realitat i I'ha convertit en una
iniciativa per donar visibilitat, compartir i fer comunitat.
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LA CULTURA ES MOU

CADASCU
EL SEU RITME

A la placa, tothom hi té un lloc.

BALLAR - TOCAR

MIRAR - GAUDIR
AJUDAR - COMPARTIR
SEURE - CONVERSAR
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LA CULTURA ES MOU

TROBAREU?

Tallers per a totes les edats,

M ATi exhibicions de cultura populari
xerrades de sensibilitzacio.

Lectura d'un conte per tancar el mati.

Dinar popular solidari
per compartir taula i fer comunitat.

Musica, actuacions i cultura popular.
Tancarem la jornada amb els diables.

Amb el suport de:
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LA CULTURA ES MOU

ENS TROBEM

A la placa hi ha lloc per a tota la familia

Organitzat per: Amb el suport de:

/\. A ST ‘rﬁ(
’ IGGe?aal?et?s ; e 2 Comissié de Festes TU = [‘I“ BE' IVlt @
) peerivitee Gy debelviee LimPORTANT Hospital Unwersﬁarl




LA CULTURA CATALANA

ES MOU

PER L"ESPONDILOARTRITIS

22-11-2026
JORNADA SOLIDARIA PER A TOTA LA FAMILIA

Organitzat per: Amb el suport de:
”I“ Bellvitge @
Hospital Unwersnarl

Gegants
@’B‘F‘} i Grallers

-&:,%:»‘»_"('» L DE BELLVITGE




	LA
	CULTURA CATALANA
	ES MOU
	PER L’ESPONDILOARTRITIS
	TALLERS · XERRADES · DINAR POPULAR · I MOLT MÉS
	DIUMENGE 22
	PLAÇA DEL PIRULO
	11  a  21  h


	JORNADA SOLIDÀRIA PER A TOTA LA FAMÍLIA
	LA CULTURA ES MOU


	QUÈ
	ÉS?
	NOVEMBRE
	Una jornada solidària i per a tota la família que uneix cultura popular catalana i sensibilització sobre l’espondiloartritis.
	Un dia per trobar-nos, compartir, descobrir una realitat que sovint no es veu i fer comunitat.
	La cultura ens mou.
	La comunitat ens sosté.

	OBERT A TOTHOM!
	LA CULTURA ES MOU


	D’ON
	NEIX?
	Neix dins la Colla de Gegants i Grallers de Bellvitge, a partir de l’experiència d’una de les seves membres,
	que conviu amb espondiloartritis axial.
	PER UNA DE LES NOSTRES.
	I PER TANTES PERSONES MÉS.
	La colla ha fet seva aquesta realitat i l’ha convertit en una iniciativa per donar visibilitat, compartir i fer comunitat.
	Organitzat per:
	Amb el suport de:

	LA CULTURA ES MOU


	CADASCÚ
	EL SEU RITME
	A la plaça, tothom hi té un lloc.
	BALLAR · TOCAR
	MIRAR · GAUDIR
	AJUDAR · COMPARTIR
	SEURE · CONVERSAR
	Organitzat per:
	Amb el suport de:
	LA CULTURA ES MOU


	QUÈ HI
	TROBAREU?
	Matí
	Tallers per a totes les edats, exhibicions de cultura popular i xerrades de sensibilització.
	Lectura d’un conte per tancar el matí.


	Migdia
	Tancarem el matí amb la lectura d’un conte.
	Dinar popular solidari
	per compartir taula i fer comunitat.

	Tarda
	Música, actuacions i cultura popular.
	Tancarem la jornada amb els diables.

	SORTEIG D’UNA PANERA SOLIDÀRIA!
	Durant la jornada
	Organitzat per:
	Amb el suport de:

	LA CULTURA ES MOU


	ENS TROBEM
	A BELLVITGE!
	A la plaça hi ha lloc per a tota la família
	NOVEMBRE
	D'11A20H
	PLAÇA DEL PIRULO
	HOSPITALET DE LL.
	Organitzat per:
	Amb el suport de:

	LA CULTURA CATALANA


	ES MOU
	PER L’ESPONDILOARTRITIS
	22·11·2026
	JORNADA SOLIDÀRIA PER A TOTA LA FAMÍLIA
	Organitzat per:
	Amb el suport de:




